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Music, cinema, T.V.

Using SOLER to say what you usually do. SOLER+INFINITIVE!

Opinions and key adjectives!

Translate it!           Learn It!           Use it!           Think it!Translate it!           Learn It!           Use it!           Think it!

Food and eating out Sport

If phrases, using the future tense

Theme 1: Identity and Culture - Unit 3: Free Time Activities

•	 Prefiero tocar la guitarra / la batería. I 
prefer to play the guitar/drums.

•	 Canto en un coro. I sing in a choir.
•	 Leo un libro/una novela. I read a book/

novel.
•	 A menudo salgo con mis amigos y 

nunca bailo. I often go out with my 
friends and I never dance.

•	 Paso demasiado tiempo en las redes 
sociales. I spend too much time on 
social media.

•	 Puedo mantenerme en contacto con 
amigos. I can stay in contact with 
friends. 

•	 Paso mi tiempo libre jugando a 
videojuegos en mi dormitorio. I spend 
my time playing videogames in my 
room.

•	 Nunca voy de compras o voy al centro 
aunque de vez en cuando voy al cine 
con mis amigos. I never go shopping or 
to the centre although sometimes I go 
to the cinema with my friends.

•	 Me gusta ver dibujos animados con 
mi hermana pequeña. I like to watch 
cartoons with my little sister.

•	 Las noticias me aburren. The news 
bores me.

•	 A veces veo documentales sobre 
animales que son muy informativos. 
Sometimes I watch documentaries 
about animals that are informative.

•	 Por supuesto las telenovelas son una 
tontería. Of course, soap operas are 
stupid.

•	 Tengo clases de baile. I have dance 
lessons.

•	 Lo pasamos muy bien. We had a great 
time.

•	 Suelo comer patatas fritas cada día mientras que mi madre toma un ensalada. I 
usually eat chips everyday whilst my Mum has a salad.

•	 Solemos ir al gimnasio después del colegio, pero ahora estudiaré para mis 
exámenes. We usually go to the gym after school, but now I will study for my 
exams.

•	 Solía hacer deporte cada día, pero no tengo tiempo ahora. I used to do sport 
every day, but I don’t have the time now. 

•	 Prefiero pasar mi tiempo libre escuchando  música y yendo a conciertos. 
Mañana iré a un concierto de mi grupo preferido. I prefer to spend time 
listening to music and going to concerts. Tomorrow I will go to the concert 
of my favourite group.

•	 Cada día voy al gimnasio aunque creo que es aburrido. Prefiero hacer 
deporte y el fin de semana próximo jugaré al fútbol en el parque con mis 
amigos. Every day I go to the gym although I believe it’s boring.

•	 Hacer ejercicio me hace sentir feliz porque pienso que es importante 
mantenerme en forma. Doing exercise makes me feel happy because I 
think that it’s important to keep me fit.

TIME PHRASES
por lo general	 generally
siempre		  always
muchas veces    	 many times
a veces		  sometimes
de vez en cuando	 from time to time
todos los días	 every day
cada día		  every day
cada semana	 every week
los fines de semana	 (at) weekends
por la tarde		  in the evening

•	 Quiero – I want         Quisiera - I would like          
una ración de – a portion of 

•	 Para el desayuno tomo cereales con leche y té. For breakfast, I 
have cereal with milk and tea.

•	 Para el almuerzo prefiero comer tortilla con ensalada. For lunch, I 
prefer to eat Spanish omelette with salad.

•	 Para la cena como chuletas de cerdo con verduras. For dinner, I eat 
pork chops with vegetables.

•	 Nunca tomo postre porque prefiero comer fruta. I never have 
desert because I prefer to eat fruit.

•	 De primer plato quiero gambas a la plancha. For first course, I want 
grilled prawns.

•	 De segundo plato queremos una pizza con champiñones para 
compartir.  For the main course we want a pizza with mushrooms 
to share.

•	 Después compartimos una botella de vino tinto. Afterwards, we 
share a bottle of red wine.

•	 Como mucho pescado porque soy vegeterania. I eat a lot of fish 
because I’m a vegetarian.

•	 Odio los mariscos que son asquerosos en mi opinión. I hate 
seafood because it’s disgusting in my opinion.

Learn
 these important time 

phrases to extend your 
sentences

•	 Si ponen el partido en la televisión, veré el 
partido de baloncesto. If the match is on 
TV, I’ll watch the basketball.

•	 Si todo va bien, participaré en el torneo de 
pesca. If all goes well, I will participate in 
the fishing tournament.

•	 Si vamos a la montaña, haré alpinismo. If 
we go to the mountains, I will go climbing.

•	 Si no tengo deberes, iré al gimnasio. If 
I don’t have homework, I will go to the 
gym.

•	 Si el entrenamiento va bien, participaré 
en el concurso de esquí. If the training 
goes well, I will participate in the ski 
competition.

•	 Si hace buen tiempo, haré vela el domingo. 
If the weather is good, I will sail on 
Sunday.

•	 Este fin de semana había un partido en 
el estadio, entre el Valencia y el Villareal. 
This weekend there was a match in the 
stadium between Valencia and Villareal.

•	 Mientras mi hermano vio la equitación en 
la tele, fui a participar en un campeonato 
de tenis. Soy una persona muy activa y mi 
hermano es bastante perezoso. Whilst my 
brother watched horseriding on tv, I went 
to participate in a tennis championship. 
I’m very active and my brother is quite 
lazy.

•	 La semana pasada, fui a la playa con mi 
novia. Nadé en el mar pero ella tiene miedo 
de los peces. Por eso, tomó el sol mientras 
que nadé. Last weekend, I went to the 
beach with my girlfriend.  I swam in the sea 
but she has a fear of fishes.  Therefore, she 
sunbathed whilst I swam.

Me gusta ver… - I like to watch ...
Prefiero ver… - I prefer to watch ...
lo bueno es que… - The good is ...
Lo malo es que… - The bad is ...
Nunca veo… - I never watch ...
Siempre veo… - I always watch ...
Siempre veo documentales mientras 
que mi hermana prefiere ver películas 
románticas. I always watch documentaries 
whilst my sis prefers to watch rom coms. Future time phrases:

mañana / este viernes / este fin de semana / la semana próxima / el año próximo /  
el mes próximo / cuando sea mayor / en el futuro

Hacer – to do/make
Hago
Haces
Hace
Hacemos
Hacéis
Hacen

Jugar- To play
Juego
Juegas
Juega
Jugamos
Jugáis
Juegan

Querer – To want
Quiero          Quieres          Quiere          Queremos          Queréis          Quieren


